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#1 2010 | NAR JORDEN SKAKADE...

ISDAGEN DEN 12 JANUARI skakade jorden i Haitis huvudstad Port-

au-Prince. Jordbavningen skordade fler 4n tvihundratusen mianniskoliv,

skadade hundratusentals och drabbade pa olika sitt ytterligare tre

miljoner minniskor. Lakare Utan Grinser, som arbetat i Port-au-Prince
i 19 4r, befann sig redan fran borjan i krisens centrum. Aven vi forlorade sju med-

arbetare — katastrofen skonade ingen den kvillen...

OM MAN SKA KUNNA RADDA LIV ar tva saker vikti-
gare dn allt annat: att vara snabb och att vara forberedd.

Under Likare Utan Griansers snart 40-driga historia har vi

BILD JONAS BORG

ldrt oss att bli just det, och dadrfor kunde vi agera som vi
gjorde i Haiti: med 3 200 medarbetare pa plats, varav
ndstan 400 internationella, som i borjan av mars hade
behandlat 41 ooo patienter, genomfort 3 ooo kirurgiska
ingrepp och delat ut 7 ooo tilt.

DAN SERMAND . .
GENERALSEKRETERARE ~ JAG VILL RIKTA ETT STORT TACK till alla er lojala

LAKARE UTAN GRANSER . . o . o
givare som regelbundet bidrar med gavor och som litar pa

»H a ndelse rna 1 vart omdome nar det giller hur pengarna bast ska komma
Samband med tsuna- tinll anvéin({ning. Tack vare er kunde vi réi(ida?' liv ur'lder de
. o forsta avgorande dygnen. Ett stort tack gér dven till alla
min 2'004 FAR ILLUST- som har bidragit till Haiti och var akutfond. Darigenom
RERA HUR VIKTIGT DET har ni underlittat for oss att arbeta vidare i Haiti, samti-
AR MED ICKE ;O'Ro N- digt som vi nu stér bittre forberedda infor nasta kris.
MARKTA GAVOR<¢ HANDELSERNA I SAMBAND med tsunamin 2004 far

illustrera hur viktigt det 4r med icke 6ronmirkta gavor.
Redan ndgra veckor efter den forodande flodvagen bad vi om att inte lingre fa
oronmairkta medel eftersom vi redan hade fatt in tillrackligt for den humanitira
verksamheten under de forsta aren. Vara givare tillit oss d& att anvianda gdvorna
till andra akuta katastrofer i varlden, vilket i sin tur gjorde det mojligt for oss att
agera snabbt nir en cyklon nadgra méanader senare slog till i en annan del av virlden
- ndmligen Haiti.

Tillsammans kan vi ridda liv!

? LAKARE UTAN GRANSER ir en fristdende ideell organisation med varlden
.‘

som arbetsfalt. Lakare Utan Granser ger humanitar hjalp till offer for krig och
"' naturkatastrofer oavsett politisk asikt, religion eller etnisk tillhdrighet.
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PORT-AU-PRINCE. | BILD JULIE REMY

38 SEKUNDERS
FORODELSE

En jordbavning forstor en stad. Det tar nagra sekunder,
sa har fler an 200 000 manniskor dott och dnnu fler skadats.
Nair psykologen Monika Oswaldsson kom till Haiti
kande hon inte igen den stad dir hon jobbade i hostas.

Lis dagboken fran nagra veckor i katastrofens skugga.
TEXT MONIKA OSWALDSSON

jag ndstan inte igen mig. Staden var var hdr 2009 och i forbifarten far jag veta att alla i
ode. Inga bilar pa gatorna, fd mannis-  mitt gamla projekt klarat sig, over 300 anstallda.
kor syntes till, och det var skraimmande tyst. Den Gode gud, vilken littnad. Sjukhuset ar forstort

’ , Nir vi korde in i Port-au-Prince kinde Jag moter min hollindske landchef fran nar jag

pulserande, intensivt fargstarka och hogljudda men jobbet fortsatter.

stad som jag kdnner var tickt avdamm och en Jag jobbar som psykolog pa sjukvardskliniken i
tung sotaktig doft av forruttnelse fran dem som den fattiga stadsdelen Martissant, som Likare

lag under de nedrasade husen. Utan Grinser drivit i tre ar. Dar borjade vi ta emot
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UTANFOR LAKARE UTAN GRANSERS
SJUKHUS CHOSKAL. | BILD JULIE REMY

Jag tror att

vi alla hoppades

pa nagot sorts
mirakel.

patienter 15 minuter efter skalvet. Sex
dagar senare kom jag och da hade vi
150 patienter liggandes i rader ute pa
garden. Komplicerade benfrakturer,
skallskador, kallbrand och brinnska-
dade. Skadorna ar hemska att se; man-
niskor som stonar av smirta, familje-
medlemmar som ber till Gud, sjuksko-
terskor som skyndar forbi.

De forsta intrycken dr motsigelseful-
la: kaos och fullkomlig koncentration.
Alla vet vad de ska gora. Men tiden
racker inte till och patienterna dr sa
manga. Vi tvingas rengora skador utan
smartlindring for att hinna med alla. Jag
hittar ett 6vervildigat och ganska vilset
team av fyra lokalanstillda psykologer
och socialarbetare. De behover stod,
struktur och uppmuntran. Vi jobbar
sida vid sida varje dag.

rannskadeavdelningen ar varst.
BDet ar svart att inte vianda bort

blicken. Jag traffar en liten kille i
stickad mossa, han ligger pa en madrass,
stonar, skriker hela tiden och ror sig
ryckigt. Det gér inte att f4 kontakt med
honom. Men han ser inte skadad ut. D&
faller mossan av och jag ser ett stort

4 LAKARE UTAN GRANSER

gapande hal i bakhuvudet. Jag inser att
det jag ser ar ett hdl anda in till hjarnan.
Den insikten gdr rakt igenom visiret och
in i hjartat. Hans pappa vaggar honom
fram och dter och ir oerhort orolig.
»Han ar sd begdvad, atta ar och redan i
tredje klass.« Vi pratar om vikten av att
fortsitta vara nira, prata med pojken,
sjunga for honom. Han
kanske hor anda.
Stadsdelen Cité Soleil
har daligt rykte sedan
tidigare da det i princip
var en krigssituation har.
Hjartat bultar lite nar vi kor genom de
tranga granderna. Inne pa Choscal-sjuk-
huset ligger patienterna under uppspan-
da presenningar och tilt. Det ligger
manniskor dverallt.

Jag har ett helt nytt team pa nio per-
soner som jag snabbt maste fa igang.
Behoven av psykologiskt stod ar
enormt. Sa fort folk far veta att jag ar
psykolog borjar de berdtta om vad som
hant dem. Berittelserna ar fruktansvir-
da. Barn som krossats av byggnader, de
fruktlosa forsoken att grava fram famil-
jemedlemmar med bara hianderna, att
bara sina skadade och forsoka hitta

vérd nir alla sjukhus rasat, skricken nar

efterskalven kommer, oron 6ver hur
man ska forsorja familjen nir man bara
har ett ben.

Fler likare och sjukskoterskor anlan-
der fran andra sektioner inom Likare
Utan Grinser. Det giller att hinna ope-
rera s mycket som mojligt. Tva kirurg-
team kor dygnet runt. Jag traffar en
kirurg som har kort dubbla pass, han
lutar huvudet mot min axel:« Det har
varit en mycket tung dag, tva patienter
dog pé bordet«. En lang kram, sedan
somnar han i bilen.

En vecka senare har mitt team av
psykologer gjort en lang resa pa kort
tid. De vet vad de ska gora, de lagger sd
mycket av sin kraft pa att hjilpa patien-
terna och de har en helt annan energi.
»Det kdnns bra nar jag gar hem, jag
kanner att jag gjort en skillnad for mitt
folk,« sager Jean Gerard innan vi skiljs
at for kvallen. Alla bor pa gatan dar
oron for efterskalv, for de som ar for-
svunna, for kriminella, for hur de ska
klara livhanken framover, haller dem

vakna om nitterna. Andd kommer de
till jobbet, anda vill de inte g hem nar
passet dr over.

kriken har tystnat nu. Det oticka

ar att en liten del av mig kdnner

det som en littnad, den andra kan-
ner bara sorg. Den lilla killen med ett
stort sar i huvudet dog for en stund sen.
Med sd svara skallskador finns det inte
mycket vi kan gora utom att ligga om
och ge smairtstillande. Han skrek dnda,
hela tiden. Neurologisk skada, sa laka-
ren. Jag har suttit flera gdnger med
honom och hans pappa som vaggat
honom fram och ater, fram och &ter. Jag
tror att vi alla hoppades pa ndgot sorts
mirakel. Det hiande inte i dag.



PORT-AU-PRINCE, ETT PAR DAGAR EFTER JORDBAVNINGEN. ‘ BILD BRUNO STEVENS / COSMOS

Ibland kommer patienterna for
nara. Ibland har jag svart att hantera
mina kanslor. Jag sitter pa huk bredvid
madrassen, drar ett par djupa andetag
och sen borjar jag. Lyssnar, ligger en
hand pd armen, forsoker hjalpa dem
att forstd vad som hint, att orka, att
se att det finns en framtid, att hitta
deras familj.

Vissa av dem kommer nira. Pd dagen
gér det bra, pa kvillen ar jag fullkomligt
tom.

ungefir fem ar och har en skallskada

efter att ha fitt en mur over sig.
Hans mamma dog i jordbavningen men
hans pappa idr hos honom. I borjan lag

Idag har jag lekt med Jacques. Han ar

han bara pa sin madrass; stonade och
flaxade okoordinerat med armarna.
Okontaktbar. I ren fortvivlan ville hans
pappa att jag skulle adoptera honom,
eftersom han trodde att jag kunde ge
honom bittre vard. Jag har pratat myck-
et med honom om att Jacques kanske
inte kan svara men att han kan kinna
att hans pappa finns dir. Att det dr vik-
tigt att han stannar. Jag var radd att Jac-
ques skulle bli 6vergiven. Det hander
ibland nar fortvivlade manniskor inte ser
ndgon utvdg och inte orkar langre.

Hans pappa lyssnade och stannade.
Sag till att han inte rev av bandagen,
berittade sagor och holl om honom.
Langsamt har Jacques blivit battre. Nu
kan han sitta upp och har sagt »papi«.

Det var i gar och hans pappas 6gon lyste
hela dagen.

Vi har borjat stimulera honom for att
stirka styrseln i kroppen och motivera
till rorelse och kontakt. I dag har jag
med mig en skallra med olikfirgade sma
klockor. Nir jag visar honom hur han
ska gora for att pingla far jag forsta
gangen hora honom skratta. Vi underso-
ker noga varje klocka och pratar om
fargerna. Eller rittare sagt jag pratar
och han gor olika ljud for varje farg.
Han sitter stadigt och kan rora handen
ndgorlunda rytmiskt. Och han skrattar.

Nir jag tittar over axeln pa vag till
ndsta patient ser jag hur Jacques och
hans pappa forsoker riakna klockorna. I
dag ar en riktigt bra dag.« @
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‘ FALTSJUKHUS | DELMAS 33, PORT-AU-PRINCE. BILD BRUNO STEVENS / COSMOS

ENORMA BEHOVI |
KATASTROFENS SPAR

En manad efter jordbavningen holl laget pa att
stabiliseras 1 Haiti. Men behoven av eftervard var
enorma — liksom tak over huvudet it alla hemlosa,
berittade sjukskoterskan Lina Gustin.

lockan ar strax efter atta pa
Kmorgonen. Drygt tre veckor har

gatt sedan jordbavningen och
Lina Gustin har precis kommit hem fran
nattpasset pa Choscal-sjukhuset. Det var
en lugn natt. Nu ska hon ita frukost,
och sen sova.

— De flesta patienter som kommer nu
har infektioner och sar som behover lag-
gas om, berittar hon pa telefon. Och sa
borjar man se skottskador, forlossningar
och alla vanliga sjukdomar igen.

Cité Soleil, dar Choscal-sjukhuset lig-
ger, ar ett fattigt och valdsdrabbat omré-
de i Port-au-Prince. Redan fore jordbav-
ningen var tillgdngen till vard starkt
begrinsad, inte minst till foljd av det
omfattande vildet. Likare Utan Granser
drev tidigare ett par projekt i omradet
men avslutade arbetet i december 2007
da situationen stabiliserats. Samtidigt
fanns organisationen kvar i andra delar
av staden vilket gjorde att man snabbt
kunde komma igang dven i Cité Soleil;
det tog ett par dagar efter jordbavningen,
sd var personalen pa plats, sjukhustilten
resta och patienterna strommade in.
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Den forsta tiden var vildigt rorig,
berittar Lina. Det var svart med hygie-
nen och for att forhindra kallbrand och

infektioner fick alla patienter antibiotika.

Manga skadade hade blivit liggande i
sina raserade hus i flera dagar vilket lett

till att infektionerna spridit sig i kroppen.

— Nu kommer minga som ar resis-
tenta mot antibiotika och darfor inte
har fatt bukt med infektionen. Andra
har feber. Vi ser ocksa allt fler fall av
stelkramp som utan behandling kan
vara dodligt.

Det borjar dven dyka upp patienter
med typiska tecken pa posttraumatisk
stress, till exempel hogt blodtryck, yrsel
och huvudvirk, fortsiatter hon. Nu har

Och sa borjar
man se skott-
skador,

| NARHETEN AV CHOSKAL-SJUKHUSET.BILD JULIE REMY

det gatt lite tid, de overlevande mar
battre fysiskt och borjar samtidigt inse
vilka oerhorda forluster de har drabbats
av — en arm eller ett ben, familjemed-
lemmar, hus och dgodelar. Att tillhanda-
hélla psykologiskt stod dr darfor en av
Likare Utan Gransers prioriteringar den
narmaste tiden.

Dessutom ligger radslan for ett nytt
skalv hela tiden p4 lur.

— I natt skulle vi byta syrgastub it en
patient men den lossnade och gav ifrdn
sig ett varningstjut. D& utbrot panik och
alla borjade springa mot utgangen. Till
och med en patient som var amputerad.

Hogt pa dagordningen star ocksa
eftervard av amputerade, framfor allt i
form av sjukgymnastik och rehabilite-
ring. Att hdva en langt framskriden
infektion dr en bade vard- och tidskri-
vande process. Nu nar allt fler medicin-
ska akutteam limnar landet riskerar
laget att forvarras ytterligare.

Ett annat akut problem 4r hur Haitis
alla hemlosa ska fa tak 6ver huvudet. En
stor del av husen i Cité Soleil kollapsade
vid jordbivningen och fortfarande bor
manniskor lings viagrenen, utan tilt och
med enstaka tygbitar som enda skydd.
Och nu borjar regnperioden pa allvar,
sdger Lina.

— P4 vagen hit passerar man en tan-
ker som det star FN pa. For ovrigt syns
de inte till har i Cité Soleil. Inga andra
organisationer heller som kan hjalpa
manniskorna att fa tak over huvudet
och borja bygga upp husen igen.

/ ASANYQUIST BRANDT



FAKTA | AKUTFONDEN

Ldkare Utan Granser vill rikta ett
stort tack till alla som bidragit till
vara insatser i Haiti. Knappt tva
manader efter jordb&vningen hade vi
fatt in 38,5 miljoner kronor fran pri-
vatpersoner och foretag till Haiti och
till fonden for akuta insatser. Lakare
Utan Gransers akutfond finns till for
att ge oss mojlighet att arbeta i kri-
ser over hela varlden, den hjalper
oss att agera snabbt, att arbeta dar
behovet av hjdlp ar som storst och
att stanna sa lange hjélpen behovs.
Gavor till akutfonden gar i forsta
hand till arbetet i Haiti, i andra hand
till andra akuta kriser.

- Nar kriser bryter ut finns det ofta
ett initialt intresse fran omvarlden.
Men snart riktas mediernas kameror
nagon annanstans och krisen gléms
bort. Lakare Utan Grénser maste
kunna fortsatta arbeta i kriser som
ignoreras av omvarlden. Tack vare
akutfonden har vi mojlighet att géra
just detta, sdger generalsekreterare
Dan Sermand.

FAKTA | INSATS HAITI

Jordbavningen den 12 januari
ledde till att minst 230 000 manniskor
dog, 300000 skadades och hundra-
tusentals blev hemldsa.

Inom loppet av ndgra minuter
kom de forsta patienterna till Lakare
Utan Gransers sjukhus i Martissant,
Cité Soleil, Trinité och Carrefour.
Knappt tva manader efter katastrofen
arbetar teamen pa 20 platser i Port-
au-Prince och narliggande stader.

Lakare Utan Granser har 395 inter-
nationella och 2 785 nationella medar-
betare pa plats.

Hittills har 41 000 patienter
fatt vard.

Drygt 3 000 kirurgiska ingrepp
har utforts och 10 000 konsultationer
av psykolog.

1400 ton mediciner och vard-
utrustning har levererats till Haiti
samt 7 000 talt.

‘ NARKOSLAKAREN HENRIK JORNVALL UTANFOR AKUTSJUKHUSET TRINITE. BILD PAUL HANSEN / DN

ATT KOKA SOPPA PA
EN SPIK RADDAR LIV

Koordinerade hjilpinsatser ar bra men tidskravande.
For Likare Utan Grinser dr oberoende
och sjalvstandighet avgorande.

i har nog alla sett bilderna;
VIéikarna och sjukskoterskorna

som tog emot hundratals och
snart tusentals svart skadade patienter
pd gatan, pd trottoaren, utanfor kollap-
sade byggnader, i talt och containrar...

Sa sag verkligheten ut, de forsta
dagarna efter jordbavningen i Haiti.

Likare Utan Grianser fanns pa plats
pa en gang. Det berodde pa att organisa-
tionen som en av fa medicinska aktorer
redan arbetade i landet. Men det berod-
de ocksa pa en ling erfarenhet av att
»koka soppa pd en spik« — det vill siga
att pa plats hitta 1osningar pd de pro-
blem man stills infor just dar och da.

I Haiti efter jordbavningen hade
Likare Utan Grinser inget annat val dn
att gora just detta. Med hjilp av organi-
sationens logistiker stilldes » operations-
salar« i ordning, med eller utan tak, och
alltid med ett enda syfte: att ridda sa
madnga liv som mojligt.

— Personalen jobbade under omstin-
digheter som knappt gar att forestilla
sig, berdttar Christophe Fournier,
Lakare Utan Grinsers internationella
ordforande som for ett par veckor sedan
besokte Haiti.

En annan omstiandighet som gjorde
att Lakare Utan Grinser kunde reagera
sd snabbt dr organisationens sjalvstandig-
het och oberoende. Dessa grundlaggande
principer ger frihet att agera utan att vare
sig behova ta hansyn till politiska intres-
sen eller forlita sig och vara ekonomiskt
beroende av andra organisationer, inklu-
sive FN, forklarar Dan Sermand, general-
sekreterare for den svenska sektionen.

— Att hjilpinsatserna efter en kata-
strof koordineras ar absolut viktigt. Men
det far inte ske pa bekostnad av forlorad
tid och darmed forlorade liv. Vi behover
ocksd icke-oronmarkta medel sd att vi
sjalva kan bestimma var vi ska gora en
insats och hur lange vi ska stanna kvar.

Och att de humanitira och medicin-
ska behoven pa Haiti 4r enorma, dirom
rader ingen tvekan, konstaterar Chris-
tophe Fournier.

— Man kan ju undra hur det kommer
sig att glappet dr sa stort mellan det
internationella 16ftet om en massiv finan-
siell satsning och vad som hittills har
delats ut till de drabbade. Likare Utan
Granser dr oroliga for att regnperioden
kommer att leda till annu ett medicinskt
nodlage. /ASANYQUIST BRANDT
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BOKTIPS:
| VULKANENS
SKUGGA

Det finns minga som
drabbas av Afrika. Som

efter forsta besoket

maste atervinda,

gang pa gdng, for
att kdnna lukten av den roda jorden
efter regnet. Radiojournalisten Richard
Myrenberg ar en av dem. Hans for-
alskelse i kontinenten borjade 1996 med
en jungfruresa till den alldeles nybildade
staten Eritrea, precis som han sjilv full
av hopp infor framtiden. Sedan dess har
han ofta atervint, rapporterat om kon-
flikterna och om vardagen. Nu har han
samlat ndgra av sina intryck i reportage-
boken »I vulkanens skugga«, i vilken
han reser till fem lander; Kongo, Soma-
lia, Somaliland, Rwanda och Kenya.
Dessa lander har trots vissa gemensam-
ma erfarenheter utvecklats i helt olika
riktning. Richard Myrenberg vill forsta
varfor, hur det kommer sig att staten
fungerar i till exempel Rwanda och
Somaliland, medan den i stort sett har
kollapsat i Kongo och Somalia. Och ett
bra exempel pd hur vil saker och ting
fungerar i Rwanda, skriver Myrenberg,
ar att Lakare Utan Grinser inte langre
finns kvar.
(Weyler forlag, 2009)

[OVAN FRAN VANSTER]

Lager for internflyktingar i norra Kivu. BILD MARTIN BEAULIEU, KONGO-KINSHASA
Sémnsjuka ar en av manga forsummade sjukdomar. BILD CLAUDE MAHOUDEAU, KONGO-KINSHASA

Stort behov av hivbehandling. BILD BRENDAN BANNON, UGANDA

Brist pad sékerhet i norra Jemen. BILD ARNAUD DROUART

2009 | LAKARE UTAN GRANSER LISTAR
ARETS VARSTA HUMANITARA KRISER

JEMEN - Ett nytt krig mellan regerings-
styrkor och rebeller paborjades. Civila
utsattes for brutalt vald och led brist pa
mat, vatten och sjukvard.

PAKISTAN — Vildsamma strider i Swat-
dalen drev befolkningen pa flykt. Sjuk-
hus beskots och Likare Utan Granser
tvingades avbryta sina insatser.
SRILANKA — Ett blodigt slut pa ett langt
inbordeskrig. Tiotusentals civila blev
instangda i stridsomradet och hjilpor-
ganisationer forvigrades tilltrade.
KONGO-KINSHASA — Striderna fortsitter i
ostra Kongo. I norra Kivu utsattes
kvinnor och barn som samlats till en
vaccinationskampanj for skottlossning.
SOMALIA — Attackerna mot hjalparbetare
okade och miljoner manniskor saknade
tillgang till sjukvard.

SUDAN — Krisen i Darfur fortsatte samti-
digt som regeringen utvisade ett flertal
hjilporganisationer. Aven i sédra Sudan
forvarrades det humanitira laget.
AFGHANISTAN — Okat vild mot civil-
befolkningen ledde till stora behov av
sjukvard.

FORSUMMADE SJUKDOMAR — Brist pa
mediciner och forskning gor att fler 4n
400 miljoner manniskor riskerar att do
av behandlingsbara sjukdomar.
UNDERNARING - 3,5 till 5 miljoner barn
dor drligen av undernaring. Otillrackliga
och felriktade insatser gor att manga
barn saknar tillgdng till behandling.
HIV/AIDS — Allt mindre pengar till hiv-
behandling trots att miljoner behover
hjalp och trots internationella samfun-
dets [6fte om mer resurser.

ZIMBABWE

I Epworth, ett av Zimbabwes fattigaste
omrdden, bildar en grupp hivpositiva
kvinnor ett fotbollslag. De har knappt
rort vid en boll tidigare och blir till en
borjan utskrattade. Men teamet, the ARV
Swallows (ARV = Antiretroviral behand-
ling), trotsar stigmatiseringen som sjuk-
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FULLTRAFF FOR POSITIVA DAMER

domen innebir i Zimbabwe och tranar
intensivt. Mdlet dr att vinna en lokal cup
— och att visa omvirlden att hivpositiva
ar lika mycket vdarda som alla andra.
Kvinnorna far alla hivbehandling av
Likare Utan Granser, som nu har gjort
en film om sina positiva patienter.

| BILD JOANNA STAVROPOULOU
I



AFGHANISTAN |

ALLT FLERFLYR TILL KABUL

Den betongbelagda marknadsplatsen
Bahgrami i 6stra Kabul har blivit en till-
flyktsort for de hundratals familjer som
tvingats lamna sina hem i den oroliga
Kapisa-provinsen. De dr bara de senaste
i raden av minniskor som tagit sig till
huvudstaden for att undkomma stri-
derna pd andra hall i Afghanistan.
Mainga av dem har ytterst provisoriska
bostader och lever under mycket svira
omstindigheter. Forutom den uppenba-
ra bristen pd mat, rent vatten och sjuk-
vard tdr ocksd den stranga vintern pd

internflyktingarna. Lakare Utan Grin-
ser har delat ut 3 500 filtar och 700 pre-
senningar. Dessutom samarbetar man
med lokala aktorer for att bistd med
sjukvard. Gravida kvinnor och patienter
i behov av akutsjukvird hanvisas till
sjukhuset i Ahmad Shah Baba dir
Likare Utan Grinser arbetar sedan
oktober 2009.

For att bibehalla sitt oberoende i
Afghanistan tar Lakare utan Granser
inte emot ndgra statliga bidrag utan
endast privata gavor.

Hundratals familjer har sokt skydd pad Baghramimarknaden i Kabul. | BILD DARIO CHIAPPATOPI

LASARFRAGAN |

VAD KOSTAR ER ADMINISTRATION?

I samband med
v jordbdvningen i

Haiti har frigan

om ideella organi-
sationers administrationskostnader
tagits upp i medierna. Vid ndgot tillfalle
har Likare Utan Gransers kostnader
framstillts som hogre dn de i sjdlva ver-
ket ar. For ar 2008 ldg insamlingskost-
naden pa 8,3 procent och administra-
tionskostnaden pé 2,6 procent, vilket dar
langt under den maxgrins pé 25 pro-
cent som anges av Stiftelsen for insam-

lingskontroll, SFI. For att driva en pro-
fessionell organisation ar det nodvan-
digt att ha en administration, inklusive
ett kontor, inte minst for att sikerstilla
att pengarna anvinds pa ratt sitt. Det
kostar ocksa pengar att rekrytera faltar-
betare och att samla in pengar, dven om
vi nastan alltid far kraftigt rabatterade
priser vid kop av olika tjanster.

Har du ocksd en fréga om Lakare Utan
Granser? Ring eller mejla.
Adressen hittar du pa baksidan.

‘ BILD PAOLO SORIANI

ITALIEN
OVARDIGA VILLKOR
FOR MIGRANTER

I Italien tvingas flyktingar och migranter
bo pa overfulla center med brist pa sjuk-
vard och med usla sanitira forhdllanden.
Det visar en ny rapport fran Likare Utan
Grinser, »On the other side of the wall«.
Under en period pé dtta ménader 2008
och 2009 besokte organisationens team
21 olika mottagningscenter i Italien for
att undersoka migranternas levnadsvill-
kor och tillgdng till sjukvard. Pa flera
haéll, bland annat i Bari och pd Lampedu-
sa, fick Likare Utan Grinsers medarbe-
tare inte komma in i anldggningen.

— Det storsta problemet 4r avsakna-
den av sjukvard. Den vard som finns
kan endast tillgodose de mest akuta
behoven. Ocksa bristerna i de sanitira
forhillandena ar alarmerande. Eftersom
det inte heller alltid finns tolkar ar kom-
munikationen mellan likare och patien-
ter ofta bristfillig, sager Likare Utan
Gransers medicinska koordinator i Itali-
en, Alessandra Tramontano.

Hon anser att flera av mottagnings-
centren borde stingas eftersom levnads-
forhallandena ar under all kritik. I en av
forlaggningarna saknades sd grundlig-
gande saker som toalettpapper, ticken
och fungerande varme. Lakare Utan
Grinser riktar dven kritik mot den kraf-
tiga Overbeldggningen av migranter i
centren.

Rapporten kan laddas ner fran
www.lakareutangranser.se

LAKARE UTAN GRANSER 9



»EGENTLIGEN SKULLE
VI HA FRED NU«

Efter 20 ar av inbordeskrig
rader officiellt fred 1 sodra Sudan.
Men valdet styr fortfarande mianniskors liv —
och tillgangen till sjukvard ar simre 4n nagonsin.

6dra Sudan. En hel befolkning i

kris. Den ena humanitira nod-

situationen avloser den andra,

epidemier och undernaring ar

en del av manniskors vardag.
Liksom vald och otrygghet.

S4 har har det sett ut i 6ver 20 ar i
den numera sjdlvstyrande regionen. Ett
horn av varlden dit mediernas stralkas-
tarljus sillan nar, trots det ldnga inbor-
deskriget mot regimen i norr da tva mil-
joner manniskor dog och dubbelt si
manga tvingades fly.

Och trots att den humanitira situa-
tionen i dag pd manga sitt ar virre dn
den var under kriget.

Annat slags vald

Efter fredsavtalet 2005 gick utvecklingen
till en borjan at ratt hall. Men det senas-
te dret har forhoppningarna om en posi-
tiv utveckling kommit pa skam.

I rapporten »Facing up to reality«
beskriver Lakare Utan Granser hur det
tilltagande valdet i sodra Sudan aterigen
driver hundratusentals manniskor pa
flykt och reducerar tillgédngen till vard
till ett minimum. Forra dret var det vald-
sammaste sedan avtalet 2005. Och val-
det har dandrat karaktir — fran de tidi-
gare sammandrabbningarna mellan kla-
ner som stjal boskap av varandra ar off-
ren nu framfor allt kvinnor och barn.

— For forsta gingen sedan fredsavtalet
2005 ar det nu fler dodade dn skadade i
attackerna. Det tyder pd att attackerna ar
riktade och att syftet ar att doda, sager
Dan Sermand, generalsekreterare for
Likare Utan Grénser.

10 LAKARE UTAN GRANSER

I 30 &r har Likare Utan Grinser varit
pa plats i sodra Sudan. Det ar lang tid
for en organisation som arbetar med
medicinska humanitira insatser. Men sd
linge har manniskorna varit i akut
behov av hjilp, ett behov som i dag allt-
sa dr minst lika omfattande som under
inbordeskriget. Fast till skillnad fran
krigsaren har omvirldens humanitira
engagemang svalnat rejalt.

Enligt det internationella givarsamfun-
det, inklusive FN och manga statliga

BARN | FLYKTINGLAGRET | NYORI.
BILD BRENDAN BANNON

Manniskorna som
attackerade oss var
sa manga och bevap-

nade. De brinde ner hela omradet
och tog de unga flickorna. Inte poj-
karna, de dodades. | vanliga fall
gar de bara pa ménnen men den
har gangen dodade de kvinnor och
barn. Jag grater, ingen skyddar
oss. Egentligen skulle vi ha fred nu
men vara barn &r kidnappade eller
skadade. Det ar inte férsta gangen
som vi blir attackerade men det ar
forsta gdngen som det ar sa hir.
Kvinna fran Burmath, Jonglei

TEXT ASA NYQUIST BRANDT

bistdndsorgan, ir regionen numera att
betrakta som ett postkonfliktomrade.
Detta innebir att man istéllet for humani-
tart stod prioriterar mer langsiktiga
utvecklingsinsatser, vilket bland annat
fatt till foljd att den sjukvard som tillhan-
daholls under kriget pA manga hall inte
finns kvar langre. I dagslaget har tre fjar-
dedelar av befolkningen inte ens tillgdng
till den mest grundlaggande sjukvard.
Och den vérd som finns tillhandahalls i
stor utstrdckning av hjalporganisationer.

— Man kan inte med basta vilja i varl-
den siga att sodra Sudan befinner sig i en
utvecklingsfas. Det pagdr visserligen inget
krig, men definitivt en humanitar kris,
konstaterar Dan.

Brist pa likemedel

Aven om det investeras mycket bistands-
pengar for att bygga upp den krigsharjade
regionen ar de finansieringsmekanismer
som finns pd plats trogrodda och inte hel-
ler anpassade for att tackla akuta behov.

Ett konkret exempel dr den brist pa
likemedel som intriffade under 2009 och
bland annat drabbade malariasjuka. Pa
grund av byrdkratin och den laingsamma
processen for utbetalning av stod hann
manniskor do innan forraden hade fyllts
pa. Och fortfarande vittnar Likare Utan
Gransers medarbetare om en omfattande
brist pa lakemedel pa de kliniker som
drivs av hialsomyndigheterna.

Det rader stor brist pa pengar till
nodsituationer. Men i sodra Sudan upp-
star nodsituationer nastan jamt. Ungefar
var sjitte vecka brukar Likare Utan
Grinser dra igdng en ny insats — till foljd
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NYACHOAT CHUOL, TI0 AR, TRAFFADES AV EN KULA | FOTEN.

BILD REUTERS/FINBARR O'REILLY

De kom pa natten nir
vi sov. Jag blev skjuten.
Kulan fick mig att falla
omkull pa marken och jag fick
kramper. Mina syskon horde skot-
ten. Manga av dem dog. Jag sprang
och foll, sprang och foll, tills jag
kom till floden dar jag gomde mig.
Det har borde inte hdnda. Mannis-
kor borde levaii fred.
Pojke, tio &r, patient pa en
av Ldkare Utan Grénsers kliniker

Fortfarande tio dagar

efter attacken i Lek-

wongole kom det ska-
dade till var klinik. De hade gémt sig
i bushen, for radda for att rora sig.
Av ridsla for nya attacker vagade de
inte soka den vard de var i stort
behov av sa nir de kom till oss hade
deras sar blivit innu mer infekte-
rade. Folk &r sa radda. | flera dagar
efter attackerna i Pibor vagade
kvinnorna inte ldmna sina barn
ensamma, ifall det skulle hdnda nat
igen och barnen skulle dodas eller
foras bort. De tog dem med sig over-
allt, de bar dem pa ryggen sa att det
skulle bli lattare att fly.
Lékare pa Lakare Utan
Grénsers klinik i Pibor

av en koleraepidemi, ett utbrott av den
tropiska sjukdomen kala azar eller annu
en omgéng av grav underniring.

Over huvud taget 4r de medicinska
behoven enorma pad manga hall i sodra
Sudan. Det berattar Andreas Haggstrom
som hosten 2009 jobbade i tvd manader

12 LAKARE UTAN GRANSER

BILD SVEN TORFINN

som filtkoordinator i Panyangor i del-
staten Jonglei.

— Risken for underniring finns dar
hela tiden, sdger Andreas. Dessutom
hotas befolkningen standigt av utbrott
av missling, hjarnhinneinflammation
och kolera. Det ar ocksa vildigt svart att
ta sig till ett sjukhus for operation.
Vigarna dr sa déliga och inte minst
under regnperioden ar det nastan omoj-
ligt att ta sig fram. Ibland mdste man ga
i flera dagar for att komma till en klinik.
Lakare Utan Grinser dr ofta tvungna att
hyra ett flygplan eller ta en bat for att na
ut till avlagsna byar.

Trotta pa krig

Nir Andreas var dir hade en by precis
blivit utsatt for en attack. 40—50 mannis-
kor hade dodats och runt 25 ooo mannis-
kor hade flytt. Enligt FN har den senaste
tidens valdsvdg tvingat runt en kvarts
miljon manniskor att limna sin hem.

— Manga av dem soker skydd hos
slaktingar och vinner i grannbyarna.
Men att ta emot s& manga flyktingar
innebir ofta en stor pafrestning pa den
bofasta befolkningen som sjilva lever
med ytterst sma marginaler. S& var det
ocksd i det omrdde dir jag var. Befolk-
ningen i den by dit de flesta hade flytt
hade ont om mat och mdnga barn var pa
gransen till att bli undernarda.

— For de vuxna ar det som en repris
pa vad de upplevde under kriget, fortsat-
ter han. Ménga har atervint hem, efter
att kanske ha tillbringat tio 4r i Kenya
eller Uganda som flyktingar, och s& hian-
der samma sak igen.

Ja, efter 20 ars inbordeskrig har

I NASIR DRIVER LAKARE UTAN GRANSER ETT SJUKHUS OCH FYRA HALSOKLINIKER.

befolkningen i sodra Sudan trottnat pa
krig. De dr trotta pa att se sina barn
duka under for sjukdomar som egentli-
gen gdr att bota. Trotta pa att bli attack-
erade i sina hem, av rivaliserande klaner
eller av olika rebellgrupper. P4 senare tid
har dven den ugandiska rebellrorelsen
Herrens motstandsarmé, kiand for sin
osedvanliga grymhet och sin vana att
kidnappa barn, hirjat i regionen. Och
for manniskorna dterstdr inget annat dn
att an en gang fly for sina liv.

- Langsiktig utveckling ar en viktig del
av processen, men som situationen ser ut
just nu i sodra Sudan riacker det inte.
Akuta humanitara insatser maste ocksé
prioriteras, siger Dan Sermand. ®

SODRA SUDAN

® Enbart i de bada delstaterna
Jonglei och Upper Nile utforde Lakare
Utan Granser 1 426 kirurgiska ingrepp
under de forsta tio m&naderna av
2009, jamfort med totalt 1 271 i samt-
liga projekt i hela sodra Sudan 2008.
® | akare Utan Granser har arbetat

i Sudan sedan 1979 och driver projekt
i Red Sea State, norra Darfur och
centrala Equatoria, norra Bahr-el-
Ghazal, Warrap, Jonglei, Unity, Upper
Nile State och Abyei.

® Sodra Sudan har funnits med pa
Lakare Utan Gransers lista over varl-
dens varsta humanitara kriser sedan
2008. Las mer pa www.lakareutang-
ranser.se



EN AV LAKARE UTAN GRANSERS PSYKOLOGER PA HEMBESOK. BILD FREDERIC SAUTEREAU

SVARA MINNEN AV KRIGET

Den israeliska militaroffensiven forra vintern
orsakade stort lidande 1 Gaza. Inte minst behovet
av psykologiskt stod dr enormt.

rygt ett &r har gatt sedan kriget i
D Gaza. Det var ett kort krig, stri-

derna pégick bara i tre veckor,
men konsekvenserna for manniskorna
kommer att leva kvar lange. Den israe-
liska blockaden har lett till brist pa det
mesta och delar av den tittbefolkade
strandremsan ligger fortfarande i ruiner.
80 procent av befolkningen ar beroende
av humanitirt stod for sin 6verlevnad,
50 procent dr arbetslosa.

— Aven om vardagen till viss del har
kommit igdng mar atskilliga fortfarande
valdigt daligt. Bdde barn och vuxna bar
pd svdra minnen och mdnga lider bade
fysiskt och psykiskt. Och om man inte
ser nigon framtid, om man inte kan for-
sorja sig eller bygga upp sitt hus igen, da
kan det vara svart att komma tillbaka.

Det konstaterar Anneli Eriksson,
Likare Utan Grinsers forra ordforande
som i vintras besokte Gaza for att utvar-
dera organisationens insatser under och
efter kriget.

Lakare Utan Granser hade funnits pa
plats i de palestinska omradena i drygt
20 ar nar den israeliska attacken — med

malet att fa slut pd Hamas raketbeskjut-
ningar — inleddes den 27 december
2008. Darfor kunde man ocksa snabbt
vara igang med livriddande insatser,
som framfor allt utférdes av organisa-
tionens palestinska personal.

— Manga av dem tvingades till svara
val nir de lamnade sina familjer hemma
for att forsoka ta sig till jobbet. Samti-
digt som de utsatte sig sjdlva for risker
nar de rorde sig utomhus visste de inte
om familjen skulle vara vid liv nar de

kom hem igen.

Egentligen finns ett

relativt val utbyggt sjuk-

vardssystem i Gaza, med

24 sjukhus, 6ver hundra

primarvardskliniker,

minst 2 ooo ldkare och
lika manga sjukskoterskor. Men det ar
en struktur som sakta men sdkert for-
samrats, berdttar Anneli

- Blockaden har lett till att det nast-
an alltid ar brist pd likemedel, utrust-
ning och pé reservdelar till exempelvis
rontgen- och narkosapparater. Eftersom
det i praktiken dar omojligt att lamna

Gaza har personalen heller inga mojlig-
heter att vidareutbilda sig.

Situationen har inte bara med block-
aden och med kriget forra dret att gora.
Aven de interna konflikterna mellan
Hamas-styret i Gaza och den internatio-
nellt erkdnda Fatah-regeringen pa
Vistbanken har bidragit till den nedat-
gdende spiralen, poingterar hon. Men
kriget forra dret ledde till att manni-
skors redan utsatta situation nu har for-
varrats dnnu metr.

— Mainga av dem som skadades da
behover fortfarande sjukvard. Vi har
darfor utokat verksamheten och jobbar
nu vid fyra kliniker, framfor allt med
saromlaggning, sjukgymnastik och inom
kort dven rekonstruktiv kirurgi. Vi har
ocksd mobila kliniker som soker upp
dem som inte sjilva kan ta sig till klini-
ken, till exempel manniskor som ampu-
terats. Det stora behovet av psykolo-
giskt stod — ett behov som var stort
redan fore kriget — har ocksé gjort att vi
utokat antalet psykologer.

— I stort sett alla Gazabor bar pa
traumatiska minnen, siger Anneli.
Dessutom vet de att kriget kan bryta ut
pa nytt, och att de inte kommer att ha
ndgonstans att ta vigen den gdngen
heller.

/ ASA NYQUIST BRANDT

GAZA

| det korta kriget miste nara 1 300
palestinier livet, varav 900 civila och 300
barn. Fler an 5 000 skadades. Tio israe-
liska soldater och tre civila dédades
ocksa. Precis efter kriget satte Lakare
Utan Granser upp ett uppbldsbart falt-
sjukhus dar man framfér allt genom-
forde kirurgiska ingrepp. | dagsléget
jobbar man framst med postoperativ
vard, sjukgymnastik, psykologiskt stGd
och plastikkirurgi.
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LJUVA TONER
| NAIROBIS SLUM

Ett gang musiker, en fotograf — och en
massa ungar utan nagot vettigt att gora.

Nair Nils Landgrens Funk Unit métte barnen
i Kibera i Nairobi uppstod ljuv musik.

TEXT ASA NYQUIST BRANDT

et dar trangt i Kibera. Det ar fat-
Dtigt. Och det luktar illa. Har i ett

av Afrikas storsta slumomraden
lever nirmare en miljon manniskor pa
en yta inte storre dn 2,5 kvadratkilome-
ter. Varken vatten- eller avloppssystem
fungerar, och kriminaliteten gor att
ingen vdgar sig ut efter morkrets inbrott.
I den ohalsosamma miljon frodas sjuk-
domar som luftvigsinfektioner och diar-
réer, hiv/aids och tuberkulos.

Men - det ar forstas inte hela bilden.
Under ytan finns hoppet och viljan till
forandring. Och det var detta som den
svenske musikern Nils Landgren och
hans Funk Unit ville ta fasta pa — den dar
kraften som ibland kan gora underverk.

14 LAKARE UTAN GRANSER

- Vi hade lange funderat pa om vi
skulle kunna hjalpa till pa ndgot sitt,
om vi skulle kunna bli lastbilschaufforer
at Lakare Utan Grinser eller ndt sdnt.
Men s3 fick jag ett brev frdn min gudson
som jobbade for Likare Utan Grinser i
Darfur och han skrev hur barnen och
ungdomarna dir hade absolut noll att
gora. Och d3 tankte vi att kanske kan vi
bidra med det vi faktiskt ar bra p4, det
vill sdaga musik

En omtumlande upplevelse

Det berittar Nils Landgren som just nu
héller pd att lansera nya skivan »Funk
for life«, dar en del av vinsten gér till
Likare Utan Grinsers arbete i Kibera.

De tog kontakt med Dan Sermand,
Likare Utan Grinsers generalsekrete-
rare. Liksom med fotografen och filma-
ren Mattias Klum, virldsberomd for
sina bilder fran bland annat Borneo.
Och sa i hostas reste hela gianget till
Kibera. Med sig hade de sa manga
instrument de kunde bara; gitarrer,
trumpeter, saxofoner, tromboner och
klarinetter. Dessutom hade de ett upp-
drag: att genom musikens inneboende
kraft ge barnen och ungdomarna mojlig-
het att ha roligt och lara sig ndgot. Kan-
ske till och med ge dem en chans att
hitta en forsorjning.

For medlemmarna i Funk Unit blev
det ett vildigt starkt mote med mannis-



Vi hade lange
funderat pa om
vi skulle kunna
hjalpa till pa nagot
satt,

NILS LANDGREN OCH FUNK UNIT PA PLATS
HOS LAKARE UTAN GRANSER | KIBERA.
BILDER MATTAS KLUM [TV) OCH SAMUEL SVENSATER

korna i Kibera, berittar basisten Magnum

Coltrane Price.

— Aven om jag varit runt en del i fatti-
ga lander blev det hir en sén... reality
check. Det var en sdn fysisk upplevelse,
lukten av sopor och synen av manniskor
som sdg ut att vara pa sista andetaget.
Det var omtumlande.

Forsta konserten nagonsin
— Folk behover mat och sjukviard men
ocksd inspiration och gladje, fortsitter
han. Visst har skolorna behov av liro-
bocker och sd men samtidigt sdg man
gladjen lysa i barnens 6gon nir vi jam-
made tillsammans.

Funk Unit och barnen spelade ihop,

instrumenten donerades till ndgra skolor
och sista kvillen holls en stor konsert —
den forsta nagonsin i Kibera.

Alltsammans dokumenterades av Mat-
tias Klum, som ocksé gjorde en musikvi-
deo till titelsparet pa skivan.

— Jag har varit pa méanga platser i virl-
den men aldrig jobbat med musik pa det
hir sittet forut. Det finns en emotionell
beroring i bade musik och bilder som gor
att man kan na fram till manniskor.

— Gladjen som kraft ska inte under-
skattas, fortsitter han. Att ge barn och
ungdomar ndgot att gora, nagot de brin-
ner for, kan vara just det som behovs for
att de ska bygga upp ett positivt engage-
mang istillet for att hamna i kriminella
gang eller sa.

Leker pa soptippen

Nej, for Kiberas barn och unga finns inte
mycket att gora. Det berittar Kristina
Bolme Kiihn, sjukskoterska och Likare
Utan Grinsers ordforande. I ett &r var
hon projektkoordinator i Kibera med
ansvar bland annat for att starta upp tva
nya hilsokliniker.

— Barnen drar runt eller leker pa sop-
tippen. Méanga hoppar av skolan eftersom
ldrarbristen gor att de har sa lite undervis-
ning. De som dr lite dldre hanger mest.

Inte minst f6r barnen 4r miljon extremt
ohilsosam, berittar hon. Samtidigt ar till-
gangen till vard ytterst marginell.

— Nir jag kom dit 2005 fanns det ett
sjukhus utanfor Kibera. Men det var ett
av fa sjukhus i hela Nairobi — som har tre
miljoner invanare. Dessutom fick patien-
terna betala for varden och det hade inva-
narna i Kibera oftast inte rad med. Aven
utanfor vira kliniker var det jamt langa
koer men patienterna fick alltid vard och
den var dessutom gratis.

Vad betydde d4 Funk Units besok for
barnen? Svért att siga, tycker Magnum
men nog betydde det en hel del att ndgra
svenska funkmusiker besokte dem, att
nagon tinker pd dem. Dessutom finns ju
instrumenten kvar.

— Det var fantastiskt roligt att fa traffa
de hir barnen, de var s talangfulla, siger
Nils. Nu vill vi folja upp det hir sé fort vi
kan, dka ner igen och ta med oss dnnu fler
instrument. Och vem vet, kanske kan vi
snart ha en konsert tillsammans. @

LONSAMT
SAMARBETE

Den storsta delen av Lakare Utan
Gransers intakter utgérs av gavor
frén privatpersoner. Men man far
ocksd andra typer av gavor, till
exempel fran foretag.

Med nagra foretag har orga-
nisationen valt att ga in i mer
l&ngsiktiga samarbeten, berattar
Katharina Ervanius som ansvarar
for foretagssamarbeten.

- Vi ser garna att det finns en
naturlig l&nk mellan oss och fore-
taget i fraga, som till exempel kan
handla om behoven i falt eller pa
kontoret. Ett bra exempel ar kon-
sultforetaget Sweco som varje ar
ger ett storre ekonomiskt bidrag.
Dessutom uppmuntras personalen
att ta tjanstledigt for att dka ut i falt
med Lakare Utan Granser. P& sa
satt blir samarbetet lonsamt for
bada parter.

Ldkare Utan Granser tar inte
emot stdd av foretag om verksam-
heten strider mot organisationens
varderingar, det vill séga foretag
inom foljande branscher; tobak,
alkohol, vapen, olja/gas, diamanter,
guld och de flesta lakemedelsbolag.

Just det sista vacker ibland
fragor, forklarar Katharina.

- Men vi driver en kampanj om
tillgéng till livsnodvandiga Gkeme-
del. Den innebar bland annat att vi
forscker paverka foretagen att ta
fram billiga och lattanvanda lake-
medel for sjukdomar som framfor
allt drabbar manniskor i fattiga
l&nder. D blir det konstigt om vi
samtidigt tar emot ekonomiskt
stod av dem.

En annan typ av samarbete ar
det som Lakare Utan Granser har
med Nils Landgrens Funk Unit.

- Det har ocksé stor betydelse
for oss eftersom det férutom eko-
nomiskt stod handlar om
témoiginage, det vill séga att spri-
da information om hur manniskor
har det pa stallen dar vi arbetar.
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bevittnar, att vara en katalysator for férandring. Vi vet att ord inte alltid kan radda liv men vi vet ocksé att tystnad kan déda.
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»Dina gavor anvands alltid dar behovet ar som storst«

Plusgiro 90 06 03-2 Bankgiro 900-6032
Fragor om gavor: 08-5560 9810 eller givarservice@msf.org
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