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MEDECINS SANS FRONTIERES
LAKARE UTAN GRANSER

Lararhandledning
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VEM HAR RATT TILL MEDICIN?

Studielmaterialet Pd liv & dod - Vem bar ratt till medicin? bestdr av ett elevmagasin
och en kort lararhandledning. Syftet med materialet dr att hjilpa larare och elever pa
gymnasieniva att granska och lira sig mer om varfér miljoner manniskor runt om i
varlden inte har tillgang till de mediciner de behover.

7

Vi hoppas att materialet ska
_+. Informera om problemen runt tillgang till likemedel pa ett sitt som elever pa
#+7 gymnasieniva kan ta till sig. I detta ingdr att belysa hur forskningsprioriteringar,
patent och handelsavtal inverkar pa tillgangen till mediciner.

~=  Ge mer kunskap om ndgra av de sjukdomar som det saknas effektiva mediciner
for och pa ett tydligt sitt visa konsekvenserna av svarigheterna att fa tillgang till
mediciner.

A= Ligga till grund for diskussioner och vidare arbete runt fragan om tillgang till
mediciner.

Fragan om tillgang till likemedel ar relevant for undervisning i flera amnen. Att diskutera
och lara sig mer om sjukdomar lampar sig val for undervisning i naturvetenskapliga
amnen, medan handelsfragor och patent passar bra for kurser inom samhallskunskap och
ekonomi, sirskilt for elever med internationell inriktning. Manga av fragestillningarna
som tas upp i materialet leder forhoppningsvis ocksa till diskussioner om rattigheter och
etik. Detta giller till exempel fragor runt forskningsprioriteringar, fordelning av resurser
och ansvar for att forbattra forhallandena for manniskor i utvecklingslander.

Lararhandledningen

I lararhandledningen ingdr en uppstartsovning samt ett antal andra Ovningar. De ar
amnade att fungera som stod for lararens arbete och att hjilpa eleverna att anvianda
elevmagasinet. De ska ses som forslag pa hur 6vningar kan laggas upp och kan anpassas
av lararen efter klassens behov. Varje ovning har tvd delar. Den forsta ar till for lararen
och forklarar 6vningens syfte och hur 6vningen gar till. Den andra delen ar till for eleverna
och bestar av fragor och instruktioner som kan kopieras och ges direkt till eleverna.
Foljande 6vningar ingar:

Ovning 1 — Uppstartsdvning

Ovning 2 — Fordjupningsévning om forskning och handelsfragor

Ovning 3 - Rollspel

Ovning 4 — Om sjukdomarna



GVNING 1 - UPPSTARTSGVNING

Information for lararen

Syfte med Gvningen:

-Att eleverna sjilva, med hjilp av de olika fallstudierna i elevmaterialet, ska kunna
diskutera och identifiera vilka hinder det kan finnas for att manniskor far de likemedel
som de behover.

-Att klassen sedan tillsammans, utifran gruppresentationer, ska kunna komma fram till
ndgra av de faktorer som inverkar pa tillgangen till likemedel.

- Attfungera som ettavstamp for attfortsitta attundersoka dmnet. Efteruppstartsovningen
ska eleverna vara redo att ldra sig mer om ndgra av de faktorer som starkt paverkar
tillgangen till likemedel - handelsavtal, patent och prioriteringar inom forskning.

1) Inledande diskussion
Mal: Att presentera materialet och problematiken.

Hela klassen: Be eleverna att lisa den inledande texten om tillgdng till likemedel, s 3.
Diskutera sedan i klassen vilka problem som tas upp och som hindrar att manniskor i
utvecklingslander far tillgang till mediciner. Har eleverna egna asikter om varfor det ar
svart for folk att fa de likemedel de behover?

2) Analys av fallstudier
Mal: Att eleverna sjalva ska kunna identifiera olika faktorer och forballanden som
bindrar att manniskor far de mediciner de bebhover.

Dela in klassen i grupper och lat varje grupp ldsa en av fallstudier i elevmagasinet, s 4-16.
De fyra forsta artiklarna (tuberkulos, somnsjuka, Chagas och malaria) handlar framst
om forskning och vilka prioriteringar som gors nir det géller att ta fram nya likemedel.
De tva sista artiklarna (Strid om patent och Ménga hinder fér behandling) lyfter fram
fragor om patent- och handelsregler. Det ar inte nodvandigt att alla artiklar lases, men for
att ovningen ska bli effektiv bor lararen vilja ut minst en artikel om en sjukdom samt en
av foljande artiklar: ”Hur styrs forskningen?” eller ”Striden om patent”.

Be eleverna identifiera vad i de olika fallen som gor att manniskor inte fatt tillgang till de
likemedel eller den behandling de behover. Elevévningar (Ovning 1 — For elever) for de
olika fallstudierna kan anvandas.

Be sedan de olika grupperna att presentera fallen deras grupp har list kort infor hela
klassen och berdtta om vad gruppen kom fram till att hindren for tillgang till medicin
var.

Mainga av svaren kommer att vara lankade till priset pa mediciner och det faktum att det
inte forskas fram limpliga mediciner. Har kan de vara lampligt att pa tavlan eller pa ett
stort block gruppera svaren i lampliga kategorier som lararen eller eleverna tillsammans
kommer fram till.

Genom denna uppstartsovning har eleverna sjilva identifierat problemen runt tillgang till
likemedel och forvirvat kunskap som de kan anvinda for att ga vidare och lira sig mer
om relaterade fragor.
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GVNING 1 - UPPSTARTSOVNING

For elever

la Tuberkulos

i. Det kan vara svart att diagnostisera och behandla manniskor med tuberkulos i
utvecklingslander. Varfor?

ii. Varfor dr det sarskilt svart att diagnostisera barn?

iii. Varfor tror du att det saknas effektiva mediciner for att behandla manniskor med
tuberkulos i utvecklingslander?

1b Somsjuka

i. Vad var problemen for patienterna i artikeln innan den nya medicinen kom?

ii. Vad hiande sen? Varfor kunde man forst anvianda en ny medicin och sedan inte?
iii. Varfor tror du att medicinen var olonsam?

iv. Varfor borjade medicinen eflornithine tillverkas igen?

1c Chagas
i. Det ar svart att behandla Chagas sjukdom. Varfor? Beskriv flera av orsakerna.
ii. Varfor tror du att det inte finns ndgot vaccin eller botemedel for Chagas?

1d Malaria

i. Namn nigra av anledningarna till att malaria sprids till allt fler omraden.
ii. Varfor dr det viktigt att man upptacker malaria snabbt?

iii. Varfor ar de nya likemedlen som nu tagits fram en viktig upptackt?

le Leishmaniasis

i. Behandlingen av patienter med leishmaniasis dr svar. Beskriv nagra av skilen till
detta.

ii. Indien tillverkar billiga och fullgoda kopior av mediciner. Varfor dr det anda svart for
manniskor i manga afrikanska lander att f3 tillgang till likemedel mot leishmaniasis?

1f Hiv/aids

i. Varfor gick priserna pa hivlikemedel ner dramatiskt i borjan av 2000-talet?

ii. P4 vilket sitt kan nya regler i Indien paverka tillgangen till hivlikemedel?

iii. Det kan bli svarare att behandla patienter som behover nya hivlikemedel. Varfor?
iv. Varfor tror du att det inte finns hivlakemedel sarskilt anpassade for barn?
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GVNING 2 - FORDJUPNINGSFRAGOR OM FORSKNING
OCH HANDELSFRAGOR

Information for lararen

Syfte med dvningen: Att eleverna ska fortsdtta att lara sig mer om problematiken kring
tillgang till mediciner och bebandling, genom att lisa och reflektera over artiklar i
elevmagasinet.

Dela upp klassen i tvd grupper och be dem att ldsa de utvalda artiklarna som namns
nedan. Om eleverna vill kan de dela upp de fyra olika artiklarna mellan sig. Var och
en av eleverna behover alltsda inte lisa alla artiklarna. Gruppen ansvarar sedan for
att tillsammans diskutera svaren till elevovning 2a och 2b (s 4 i lirarhandledningen)
och komma 6verens om dem, samt att [imna in svaren skriftligt eller hdlla en muntlig
presentation.

Alternativt kan denna 6vning goras enskilt och inte som ett grupparbete.

Grupp A - Forskningsprioriteringar

Be eleverna ldsa foljande artiklar:

- ”Hur styrs forskningen?” (s 11)

- Intervjun med Richard Bergstrom (s 17-19)

- ?Ansvaret” (s 20) och

- Framtiden (s 21)

Be dem sedan att svara pa fragorna i elevovning 2a. Om det saknas tid att svara pa alla
fragor kan lararen gora ett urval eller be eleverna att vilja ett visst antal fragor fran
listan.

Grupp B - Prissattning, handel och patent

Be eleverna ldsa foljande artiklar:

- ”Strid om patent” (s 12-13),

- intervjun med Richard Bergstrom (s 17-19)

- ”Ansvaret” (s 20)

- ”Framtiden” (s 21)

Be dem sedan svara pa fragorna i elevovning 2b. Om det saknas tid att svara pa alla
fragor kan lararen gora ett urval eller be eleverna att vilja ett visst antal fragor fran
listan.
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GVNING 2 - FORDJUPNINGSFRAGOR OM FO
OCH HANDELSFRAGOR

For elever

RSKNING

2a - Forskning

-Pa vilket satt paverkar forskningsprioriteringar tillgangen till likemedel?

-Vem tycker du har ansvar for att se till att manniskor har tillgang till de mediciner de
behover?

-Pa Virldshalsoorganisationens arsmote 2006 tillsattes en arbetsgrupp for att undersoka
hur nya likemedel ska kunna forskas fram utan att vara beroende av vinstintresse och
patent. Hur kan forskning pa nya likemedel finansieras om inte av vinster som gors nar
medicinerna siljs? Vilka effekter kan detta fa for manniskor i fattiga lander?

-Om du vore forskare och skulle ta beslut om vilka sjukdomar eller lakemedel som du
skulle forska runt, vilka fragor och hansynstaganden skulle spela in i ditt beslut?

-Vad tycker du borde goras for att det ska forskas mer pa mediciner for sjukdomar som
framst drabbar fattiga?

-Flera internationella studier har pa senare ar visat att stora forskningsanslag

och utokade patentregler inte har medfort motsvarande forvantad okning av fler
banbrytande mediciner. Detta giller inte bara likemedel i fattiga lander. Tror du att
problemet med brist pa forskning for sjukdomar som inte innebar vinstintresse for
likemedelsindustrin finns dven i var del av varlden?

2b - Prissattning, handel och patent

-Tycker du att patent bor behandlas pa samma sitt for mediciner som for andra varor
som t e x laskedryck eller mobiltelefoner?

-Vem tycker du har ansvar for att se till att manniskor har tillgang till de mediciner de
behover?

-Hur paverkar patentregler mojligheten for manniskor i utvecklingslander att fa tillgang
till hivmediciner?

-Varfor gick hivmediciner ner i pris runt ar 2000?

-Vilken sorts hivmediciner riskerar nu att gd upp i pris? Varfor? Vad kan detta fa for
konsekvenser for patienterna?

-Lakemedelsindustrin siger ofta att problemet med tillgang till likemedel inte ar
patent, utan att det snarare har med politiska prioriteringar i fattiga lander att gora (se
intervjun med Richard Bergstrom s 17-19). Spelar da priset ingen roll? I vilken ordning
tycker du att problemen bor tas itu med?

-Vad kan likemedelsindustrin ha for intresse av att forsvara att patent pa likemedel
bevaras?

-Pa Virldshandelsorganisationens ministermote i Doha 2001 beslutade medlemsstaterna
om en deklaration om TRIPS-avtalet och folkhailsa. Deklarationen uttrycker bl a oro
for patentrattigheternas effekt pa priser och slar fast att TRIPS inte ska sta i vagen for
fattiga landers tillgdng till likemedel. Fattiga lander ska ha ratt att kringgd hinder som
TRIPS-avtalet innebar. Tvangslicensiering ar en sddan dtgird, vad innebar det?
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GVNING 3 - ROLLSPEL

Information for lararen

Syfte: Att eleverna pa ett kreativt sdtt sjilva ska presentera olika fragestillningar
relaterade till problemen runt tillgang till likemedel.

Klassen far som uppgift att forbereda och hélla ett mote diar problemen runt tillgang till
medicin diskuteras ur olika synvinklar.

Eleverna viljer olika roller fran listan nedan. En mer detaljerad beskrivning av rollerna finns
pa s 6 och 7. Eleverna far sedan forbereda sig for sina roller genom att ldsa elevmagasinet.
Eventuellt kan eleverna ocksa leta ytterligare material pa Internet. Lanktipsen langst bak
i elevmagasinet kan da vara bra att anvianda. Grupperna ska vilja ut tre punkter som de
sarskilt vill ta upp under motet. Varje grupp far ocksa i uppgift att skriva en fraga som de
vill ta upp pa motet till vardera av de andra grupperna.

Ordforande borjar genom att presentera problemet med tillging till mediciner i
utvecklingslinder. Ordféranderollen kan innehas av en person eller en liten grupp som
delar pa uppgifterna. Ordforanden ber sedan de olika grupperna att presentera sina
standpunkter utifrdn deras synvinklar. Motet gar sedan vidare och var och en av grupperna
far stilla sina forberedda fragor till var och en av de andra grupperna.

Man kan ocksd 6ppna upp for en bredare, mindre strukturerad diskussion efter att
grupperna presenterat sina stindpunkter, istillet for att anvianda forberedda fragor. Men
eftersom det kan vara svart for ordforanden att hantera en sidan diskussion foreslar vi att
man anvinder sig av forberedda fragor. Motet avslutas genom att ordféoranden summerar
varje grupps huvudpunkter.

Information for eleverna finns i Ovning 3 — For elever.

Rollerna

-Ordforande

-En grupp lakare/sjukvardspersonal som arbetar i ett utvecklingsland dir det ar svart att
fa tillgang till de mediciner som deras patienter behover

-En grupp patienter i ett utvecklingsland som vill ha bittre tillgdng till mediciner

-Ett lakemedelsforetag

-Rédgivare till Sveriges regering
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GVNING 3 - ROLLSPEL

For elever

Er uppgift ar att forbereda och hélla ett mote dar problemen runt tillgang till medicin
diskuteras ur olika synvinklar.

Ni valjer olika roller fran listan nedan. Kom pa ett passande namn for er grupp. Ni far
sedan forbereda er for era roller genom att ldsa elevmagasinet. Eventuellt kan man dven
leta ytterligare material pa Internet. Lanktipsen lingst bak i elevmagasinet kan da vara
bra att anvinda.

Forutom att ge en Overgripande presentation av hur ni ser pa problemet ur er synvinkel,
ska er grupp ocksa vilja ut tre punkter som ni sarskilt vill ta upp under motet. Varje
grupp har ocksa i uppgift att skriva en fraga till vardera av de andra grupperna som ni
vill ta upp pa motet.

Ordforanderollen kan innehas av en person eller en liten grupp som delar pa
uppgifterna. Ordforande borjar genom att presentera problemet med tillgdng till
mediciner i utvecklingslander. Ordféranden ber sedan de olika grupperna att presentera
sina staindpunkter utifrdn deras synvinklar, och att sarskilt belysa de tre huvudpunkter
som ni valt ut. Motet gar sedan vidare och var och en av grupperna far stilla sina
forberedda fragor till var och en av de andra grupperna.

Motet avslutas genom att ordféranden snabbt summerar varje grupps huvudpunkter.

Rollerna:

-Ordforande

Uppgift: Att presentera problemet med till gang till [ikemedel i utvecklingslander.
Information sarskilt relevant for ordféranden finns i den forsta artikeln i elevmagasinet,
s 3.

-En grupp lakare/sjukvardspersonal som arbetar i ett utvecklingsland dar det ar svart att
fa tillgang till de mediciner som deras patienter behover.

Uppgift: Att presentera de olika sjukdomarna for vilka det saknas effektiva likemedel
och beritta om vilka problem det finns nar det galler att behandla patienter som lider av
dessa sjukdomar.

Information sarskilt relevant for denna grupp ar artiklarna om de olika sjukdomarna,

s 4-16.

-En patientgrupp i ett utvecklingsland som vill ha battre tillgang till mediciner
Uppgift: Att beratta om hur bristen pd mediciner paverkar er, och att tydligt visa

vad ni behover. Vilka forandringar kraver ni? Vem tycker ni dr ansvariga for att losa
problemen?

Information sarskilt relevant for denna grupp ar artiklarna om de olika sjukdomarna,
s 4-16 och s 20-21.
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-Ett lakemedelsforetag

Uppgift: Att presentera hur foretaget ser pa problemen med tillging till mediciner i
utvecklingslander. Hur tycker ni att problemen ska losas? Varfor tycker ni att patent ar
viktiga?

Information sarskilt relevant for denna grupp ar intervjun med Richard Bergstrom (s 17-
19) samt artiklarna pa s 11 och s 12-13.

-Radgivare till Sveriges regering

Uppgift: Att presentera vilken roll regeringen kan ha nar det géller forskning pa likemedel
for sjukdomar som framst drabbar manniskor i fattiga lander. Vilken sorts projekt kan
man satsa pa for att det ska bli battre tillging? Finns det nya exempel pa nya pa initiativ
som Sverige kan stodja? Information sarskilt relevant for denna grupp ar artiklarna pa

s 11, 12-13, 20 och 21.
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GVNING 4 - OM SJUKDOMARNA

Information for larare

Syfte: Att eleverna ska lira sig mer om ndgra av de sjukdomar mot vilka det saknas
effektiva lakemedel for manniskor i utvecklingslander.

Be eleverna dela in sig i grupper. Varje grupp viljer sedan en av sjukdomarna i
elevmagasinet som de ska fordjupa sig i och halla en muntlig presentation om. Kriv en
annan killa forutom elevmagasinet. Tips pd lankar diar man kan hitta mer information
om sjukdomarna:

http://www.smittskyddsinstitutet.se/sjukdomar

http://www.vardguiden.se

http://www.who.int

Svar pa foljande fragor ska finnas med i presentationerna:

-Hur drabbas man av sjukdomen? Hur sprids den?

-Vilka symtom har de som smittats av sjukdomen?

-Vilka svérigheter finns det att behandla sjukdomen i utvecklingslander?

-Vilka nya behandlingmetoder eller mediciner behovs for att behandlingen ska bli mer
effektiv?

-Varfor tror du att de hir sjukdomarna ar sd vanliga i fattiga linder?

Pa liv & dod - Léararhandledning
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GVNING & - OM SJUKDOMARNA

For elever

Klassen delar in sig i grupper som har i uppgift att lara sig mer om en av sjukdomarna i
elevmagasinet.

Forutom informationen som finns i elevmagasinet ska ni ocksd ha ytterligare en kalla.
Tips pd lankar ddar man kan hitta mer information:

http://www.smittskyddsinstitutet.se/sjukdomar
http:/fwww.vardguiden.sd

http://www.who.int

Svar pa foljande fragor ska finnas med i presentationerna:

-Hur drabbas man av sjukdomen? Hur sprids den?

-Vilka symtom har de som smittats av sjukdomen?

-Vilka svérigheter finns det att behandla sjukdomen i utvecklingslander?

-Vilka nya behandlingmetoder eller mediciner behovs for att behandlingen ska bli mer

effektiv?
-Varfor tror du att de har sjukdomarna ar sa vanliga i fattiga lander?
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